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Samedi le 24 mars, 2007

par Francois Beauchesne

Nous en sommes a finaliser les préparatifs
du gala de saison, et qui dit gala dit bien sur
ELECTIONS !l Tel que communiqué la
semaine derniére, plusieurs termes sont
complétés. Il y a donc ouverture pour les
postes de Président, Vice-président Courses,
Vice-président Administration et Secrétaire.
Jinvite donc tous les membres intéressés a
s'impliquer au sein du conseil d’administra-
tion & poser leur candidature. A date, je peux
vous informer que Jean-Francois Désilets et
Jean-Francois Bélanger vont se représenter a

leur poste respectif pour un autre mandat de
2 ans. Je vous confirme que je présente a
nouveau ma candidature au poste de
président pour un dernier mandat de 2 ans
également. Par contre, Caroline Dumais, qui
avait été nommé pour siéger au poste de
secrétaire (puisque personne ne s'était
présenté aux derniéres élections) ne se
représentera pas. Bien sdr il y a aussi les
postes de représentant par niveaux qui sont a
élire a chaque saison. Allez-y... Courage !
Contactez-nous pour votre candidature ! Une

derniere communication vous sera faite
dans la semaine du 16 avril pour un détail
des candidats.

Pour en revenir a cette belle saison qui
s'achéve, je désire sincérement remercier
tous et chacun de vous. Nous avons un
groupe fantastique avec qui il est motivant
d’investir du temps pour organiser courses et
activités. Bien s0r, tout n’est jamais parfait,
mais nous tentons d'offrir le plus possible
avec les moyens que nous avons.

suite a la page 4
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Et oui, la saison...

L'extraordinaire complicité qui regne dans
notre club rayonne bien au-dela de notre
région... Il suffit d'aller a des courses
provinciales, ou méme nationales pour
entendre des commentaires tellement
positifs et valorisants a propos de notre
organisation... On fait des jaloux !l Je
pourrais me lancer dans une liste
exhaustive de gens a remercier, ce que je

continuité de la page 1

club ne peut étre vraiment reconnu que Si
vous le cotoyez sur une base journaliere
(et oui... je pense qu’on se parle a chaque
jour ! lan a déja des plans plein la téte
pour les saisons a venir... Alors cing lettres
qui résument ma pensée : MER C | 1l

Sur ce, bonne fin de saison, bonnes
courses pour les 13-14 ans qui terminent
ce weekend ou les 15 ans et plus qui s’en

vais vous épargner, mais je ne peux
passer sous silence le travail acharné de
lan. Lintérét et I'effort qu’il apporte pour ce

Jamais 2 sans 3!

par Caroline?
La 3e et derniére course de la saison a
eu lieu chez nous a Bromont. Une
superbe journée sous un soleil radieux

8ans et un fonds de musique entrainante.
et m° ns Les jeunes se sont amusés et ont

sympathisés avec les coureurs des
autres montagnes dans un parallele par équipe. Beaucoup
d’excitation et de plaisir étaient au rendez-vous. Jamais 2
sans 3 ...plusieurs de nos coureurs se sont retrouvés pour une
3e fois sur le podium. On a aussi eu droit @ une remise de ruban
chaleureusement animée par Claude-Eric.

Nos skieurs ont tellement aimé leur saison que c’est certaine-
ment avec beaucoup de regret qu’ils rangeront leurs skis ce
printemps. Mais avant de tout ranger il y a fort a parier ce
week-end que certains enfants voudront battre papa ou maman
dans la course amicale. Décidément ils ont tous la piqQre pour
la compétition et ce sera a nous les parents d'étre créatif d'ici la
prochaine saison de ski pour les occuper pleinement.

Bravo a nos 10 coureurs pour cette saison palpitante !

vont a MT Blanc pour leur finale.

Un des plusieurs bénévoles qui a
fait de cette saison un succes !

Qui a remporté la boite a
skis grace aux billets de
tirage du Torrent ?

Vous avez été prés de 4000 & nous renvoyer vos billets de
tirage pour gagner cette boite a skis d'une valeur approxima-
tive de 450 dollars

Et c'est Madame Louise Desjardins du club de Bromont qui
est finalement I'heureuse gagnante....

Il vous reste désormais moins d'un mois pour renvoyer la
totalité des billets et
pouvoir participer au
tirage au sort du
Torrent Pontiac du
24 avril prochain.

C’est déja fini!!

par Sylvie Filteau

Pour nos 9-10 ans, la saison des

-.'o courses a pris fin & Owl's Head les 10
et 11 mars dernier.......... SNIF SNIF!
Ce flt toute une fin de semaine ou
a ns dame nature semblait un peu

. mélanger! Nous avons eu un peu de

pluie le samedi mais malgré tout rien

pour arréter nos champions. Ce fOt encore une fois une super
belle épreuve ou on sentait que chaque jeune voulait nous en
mettre plein la vue.... mon fils lui a essayé un peu trop fort et a
fini sa journée de dimanche en « traineau ». Et oui c’est lui qui
a réussi a faire voler son ski et aussi a le casser a son atterris-
sage. Je pense que Si nhous avions eu une catégorie des plus
belles chutes du week-end, Benjamin aurait sirement gagné un
prix. Finalement plus de peur que de mal, il s’en tire avec une
nouvelle paire de ski et un coude amoché. Je tiens personnelle-
ment & remercier les mamans qui d’aprés mon fils m’ont bien
remplacé en pleurant & ma place.......... merci les belles
Céciles!!! Le dimanche en question je m’amusais follement avec
Raphaél sur les pistes de ski de Bromont sans savoir ce qui se
passait & Owl's Head mais la réalité m’a rattrapé en retournant a
la voiture ou j'ai constaté que j'avais manqué 7 appels de Jean

........... pour le moins inhabituel!

Il reste bien entendu la course parent-enfant cette fin de
semaine & Bromont et je sais déja que je me ferai « clancher »
par mes fils et mon époux (faut pas que j'oublie de le mention-
ner!). Les premiéres années je laissais des chances (& mes
garcons; pas a Jean) mais la ce serait & eux de m’en laisser
parce que je suis loin, trés loin derriere mais cela c’est un autre
sujet que Jean prendrait sOrement plaisir a élaborer!
Personnellement je suis bien fiere parce que je me souviens du
temps ou c’est moi qui les attendait donc je prends un peu de
meérite quand méme.

Ce fat une super belle saison encore une fois et jai de la
difficulté a croire que c’est déja le printemps. Je vous souhaite a
tous et toutes une belle saison estivale et au plaisir de vous revoir
tous en forme pour la saison 2007-2008.

- page 2 -
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Les jeux du Québec

par Danielle Béliveau

C’est par un froid plus qu’hivernal que e
nous, les parents des quatre jeunes
athlétes des jeux du Québec (Sandrine
Doucet, Maggie Keenan, Simon Guertin
et Alex Beauchesne), avons bravé les B

a ns pistes et le finish de Montcalm a Rawdon
durant la relache (tandis que d’autres

faisaient dorer la couenne sur la plage d'un pays chaud). Les
hot-shot aux mains et aux pieds (ou semelles chauffantes)
étaient de mise pour étre capable d'assister a toute la course
des filles et des gars.

Des enfants excités se sont présentés a nous le mercredi
matin, jour 1 de I'épreuve de ski alpin. Souriants et heureux de
faire partis de cet événement, ils ont fait ca comme des vrais !
A la toute premiére manche, Alex termine 9e mais sa manche a
c-h-i-e.... (comme il dit) de I'apres-midi le repousse en 34e
pour le combiné (Voir les résultats de tous ci-dessous).

Sandrine  Maggie Simon  Alex
Super Combiné 27 50 DNF 34
Géant | 36 44 34 22
Géant Il 22 39 26 15
Slalom 15 26 36 38
Habileté 13 23 10 27
Jour 2 :

Il fait encore plus froid qu’hier (-25°C a -30°C). Les enfants sont
déja brdlés car ils n’ont pas dormi beaucoup (c’est ¢a les Jeux du
Québec ). lIs se levent a 5h30 et doivent faire une heure
d’autobus avant d’arriver a la montagne. lls ont tout leur stock a
transporter, se gelent les fesses a I'extérieur, dépensent une force
physique pour la compé et tout cela dans la grande foule de
I'événement.

Jour 3 :

Ah, mieux dormi ! Un peu plus en forme pour la derniere
journée de course ! Un peu moins froid aussi. Les parents sont
assez brdlés également.

Tout ceci s’est terminé par une cérémonie de cléture pour les
jeunes le samedi soir. Aux dires de Jonathan (coach) et des
enfants, c'était un spectacle a la hauteur et méme plus; un peu
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comme les Olympigques mais régionales ! lls arrivent & minuit par
autobus avec de beaux grands sourires et des yeux bien fatigués,

des maux de gorge d’avoir trop chanté ou crié... contents et

accomplis !

Les parents de Bromont ont pu obtenir leur accréditation de
bénévoles (merci Francois). Evidemment, Nancy, Ron et Frangois
n'ont pu s’'empécher d’apporter leur aide de bénévoles (juge a
l'arrivée, piste et juge au départ) durant ces trois jours de course.
lIs sont vraiment dévoués ! Merci et Bravo !

Nous aimerions aussi remercier les boutiques MOMO SPORT,
FRESH ET SPORT BROMONT pour leur contribution auprées des
quatre jeunes qui ont grandement apprécié. Et finalement, un
grand merci au coach JONATHAN ainsi qu’aux deux coachs de
Sutton Catherine et Andréa pour leur dévouement et leur
encouragement.

- page 3 -
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Ah | Cette Dame Nature !

par Michéle Filiatrault

je suis

arrivée & Bromont
demandé si la
tellement la neige avait fondu !!! Qu'a cela
dans de la poudreuse comme pas une fois
« béton » , en ont arraché pas mal ...

'3-'4 jeudi le 15 mars,

finale des 13-14
ne tienne ... il est tombé tellement de
cet hiver Il Méme que plusieurs de nos
Et plusieurs de leurs parents découvraient

Quand
je me suis
ans ans aurait lieu,
neige durant le week-end, qu’on a skié
jeunes, plutdt habitués a skier sur du
qu’ils étaient moins en forme qu’ils

le pensaient !

Depuis le dernier journal, il y a eu deux
courses : le combi & Owl's Head et le
Critérium & Québec. Le combi consiste en
une épreuve qui allie des virages de GS et
des virages de Slalom. Malheureusement,
jétais @ Québec puis en relache, alors je
n'ai pas pu recueillir les commentaires des
jeunes pour cette nouvelle épreuve : partie
remise. Quant au Critérium a Québec, je
devais y rester 24 heures, mais la
mere-poule que je suis s’y est enfargée
3 jours...il faut dire que c’étaient de belles
courses ! Simon et Olivier se sont classés
pour les championnats canadiens qui ont
lieu en ce moment & Tremblant : BRAVO !

Pour les autres, ce fut plus difficile, mais
certainement une expérience inoubliable !
C’est donc un dernier rendez-vous pour la
finale ce week-end & Orford, en espérant

p.s. : dans le dernier numéro, je vous
disais que c’était un peu difficile pour les
parents des 13 ans de se retrouver dans
les listes de départ; et bien « ¢a a l'air »
que je me suis moi-méme mélée en
essayant de vous déméler Il Je vais donc
vous référer & une personne treés fiable
pour tout vous expliquer : Richard Doucet
(qui m’'a gentiment tout réexpliqué...)

Bonne fin de saison a tous et a toutes !

Owl's Head: L-A M-E-D-A-I-L-L-E

par Richard Gravier

EEENNNNFIN!!  Une médaille chez
les 15 ans. C'est comme la Coupe
Stanley. On en gagne une, mais il peut
se passer une génération avant d'avoir
la prochaine. En effet, qui se souvient

d'avoir vu la couleur d'un tel trophée au

club??? Méme les entraineurs ne le

savent pas. Saluons ici cet honneur que nous a fait Emmanuelle.
Depuis le début de la saison, on la devinait investie d'une mission
secrete, et il a fallu attendre le dernier week-end de course pour
gu'elle se dévoile. Ce podium a bout de spatule, bravo Manue!!!

Bon, sans avoir lu les résultats, voici quelques impressions et
autres anecdotes qu'il faudra relever de ce dernier slalom, et en
Estrie.

La neige
Neige soutenue les deux jours, la course démarre trés tard le
samedi et ce, malgré des conditions quelque peu hasardeuses:
fagots de poudre aux abords des tracés, Félix en a fait les frais,
justement, ENORME culbute qui aurait pu le laisser sur le carreau
le lendemain.

Le tableau des résultats

Etrangement, il est presque abandonné des coureurs et
SURTOUT des parents. Et ¢a fait du bien de voir que nous avons
FINALEMENT compris que la course se déroulait SUR la piste, et
non sur un bout de papier...

Le courage

Jonathan, le samedi, Valérie et Félix, le dimanche, serrent les
dents pour s'élancer au départ de leurs manches. J'ai super mal,
mais c'est pas grave, je VEUX faire ma course (Advil, c'était pas
un philosophe Grec par hasard?...).

La fix mystérieuse

Parlons-en de ces fix, justement. Sans nommer la fameuse
marque (on la connait tous), pour éviter les poursuites judiciaires,
de Samuel a Laurence, en passant par Sophie, TOUS les coureurs
qui s'en sont équipées cette saison, ont eu des problemes de
déclenchement intempestif au mauvais moment, curieusement
dans les courses. Samuel a eu la bonne idée de courir avec ses
vieux skis, pour éviter une fois de plus la cata, saluons
I'expérience du vieux routier.

Cependant, AUTRE instant de délire le dimanche, urbanité de
notre fabricant favori. Fred, au départ de la deuxieme manche.
Se remue les jambes pour les relaxer, et CLIC, le ski part atterrir
sur la fille la précédant dans le Hut. Refait I'expérience deux ou
trois autres fois, méme résultat. Sort du Hut, Elise et Dave
vérifient la fix, voient pas le probleme, et décident de la faire courir
guand méme. IMMENSE stress a savoir si ma fix va lacher au
premier virage, elle finit sa manche sans probléme, refait sa démo
a son pére au bas de la piste, et RECLIC, ¢a lache encore. Bon,
réjouissons-nous, pour une fois que ces fix tiennent pendant la
manche.

Le coup de fouet:

Mettez vos "face-guards”, et ragnagnagnagna. On leur répéte
toujours la méme chose, des radoteurs, je vous dis. Et VLAN, un
coup sur le museau. Du sang, une bonne bosse, de la glace.
Annick a bien vu que les piquets ne sont pas en bambou comme
a I'époque de son pere ("scuse Marc, elle était trop facile celle-
la...").

Le bonheur:

Le dimanche encore, Julie-Pierre qui réussit son meilleur chrono
de I'année SOUS LES YEUX de son amoureux qui l'attendait a
I'arrivée. Mon Dieu, faites que cette journée soit éternelle...

suite a la page 5
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Le sourire de I'année:

Emily, qui le cache trop souvent, offre a tous ce sourire qu‘on
voyait poindre des fois, mais sans aller jusqu'au bout. Un peu
comme pour Ses courses, on sentait une légere retenue. PAS ce
dimanche, manches canon, sourire rayonnant.

Je suis sexy

Laurence, qui skie en soutien-gorge (en laine quand méme, fait
pas chaud...). Elle garde aussi son skin sous ce balconnet, au
grand dam des garcons, au soulagement de ses parents... Parait
gu’elles vont toutes se présenter en string aux finales.
Mmmmhhh, veulent faire fondre la neige avant la manche des
gars...

Je sauve ma saison

Dominic, Laurence, Frédérique, Florence, Valérie et Fanny qui
fournissent un dernier effort sans que la galére se pointe, il était
temps. Aprés une saison en demi-teinte, avec problémes
d'équipements, de concentration, de découragement, ils réussis-
sent leur derniére sortie de I'année.

un jour, je vals gagner

Simon, s'il réussit a contréler ses hormones.
continue sa progression foudroyante.

Pierre-Olivier, s'il

Samedi le 24 mars, 2007

J’aime I’hiver

Mais vivement I'été. A voir la lueur dans ses yeux lorsqu’il nous
parle de sa nouvelle passion (le kite), il ne faudrait pas s’étonner
de voir Philip étre branché, été comme hiver, sur le canal météo
a toute heure de la journée. Histoire d’entendre la douce brise
des prévisions maritimes annoncant des conditions suffisantes
pour glisser ailleurs que sur une piste de ski...

I'll be back

Antoine, qu'on espere revenir I'année prochaine, pour sa bonne
humeur contagieuse (et ses cuisses d'Eddy Merckx, dixit les
filles...). Samuel, pour son expérience. Et tous les autres, dont
certains se sont méme jurés de continuer jusqu'a l'université, et
méme aprés. En coulisse, on parle méme d'un possible retour de
Philippe D., frére de Loune, dans les piquets.

Un dernier mot

On ne leur dit jamais, donc profitons de cette chronique pour
remercier les entraineurs de ce groupe, Elise, Bill et David, pour
avoir coaché ces jeunes, mais surtout pour les avoir accompagnés
et des fois chouchoutés lors de leurs nombreux déplacements.
Pensaient étre seul(e)s, ces jeunes, mais Papa bis et Maman bis
étaient la pour (un peu) les "checker". Z'écoutent plus comme

ca...

Une finale 13-14 de réves a Orford ou soleil,
chaleur et sourires étaient au rendez-vous !

par Michéle Filiatrault
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